


A ALEGRIA DOS QUE 
TEMEM A DEUS

( S a l m o  1 2 8 )



“‘Bendize, ó minha alma, ao SENHOR, e não te 

esqueças de nem um só de seus benefícios.’ Esses 

dois chamados têm basicamente o mesmo significado. 

[...] O paralelismo entre ‘bendizer’ e ‘não esquecer’ 

expressa uma verdade profunda: apenas aqueles que 

louvam não se esquecem. Alguém pode até falar sobre 

Deus, e ainda assim tê-lo esquecido por muito tempo. 

Um indivíduo pode refletir sobre a natureza de Deus e, 

desde então, esquecê-lo. 



O esquecimento e o afastamento de Deus sempre 

começam quando o louvor é silenciado. O segredo 

do louvor é o poder que ele tem para nos ligar a 

Deus. Por meio do louvor, um indivíduo permanece 

com Deus. Esse poder do louvor que nos liga a Deus 

é o que move o chamado do Salmo 103 através dos 

séculos até aqueles que vivem em nossos dias.” 
(Claus Westermann)
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Salmo 127 Salmo 128

Frustração e inutilidade como 

resultado do trabalho desenfreado e 

autossuficiente (v.1-2) .

Bênção, alegria e realização como 

resultado do Temor do Senhor (v.1-2).

Descanso dado por Deus para 

aqueles que descansam nele (v.2b).

Bênção dada por Deus àqueles que 

andam com ele (temem o Senhor) 

(v.1,4).

A esposa como videira frutífera 

abençoando o lar (v.3a)

Filhos (em abundância) reconhecidos 

como maior dádiva de Deus (v.3-5).

Filhos (em abundância) reconhecidos 

como grande dádiva de Deus (v.3b)

A guarda da cidade em vão, à parte 

da proteção de Deus (v.1b).

A cidade (Jerusalém) abençoada por 

Deus (v.5)

Netos como sinal da bênção de Deus 

(v.6)
*Extraído de: Merkh, David J. Comentário Bíblico Lar, Família e

Casamento: fundamentos, desafios e estudo bíblico-teológico prático para

líderes e conselheiros de casais. São Paulo: Hagnos, 2019. p. 222



A Fonte e a Condição 
para a Felicidade (v.1)

Temor do Senhor (v.1a) Obediência ao Senhor (v.1b)



A Abrangência da 
Felicidade no Lar (v.2-6)

1. A Bênção de Deus inclui 

uma esfera Pessoal: 

trabalhar e usufruir dos 

frutos do trabalho (v.2)



A Abrangência da 
Felicidade no Lar (v.2-6)

2. A Bênção de Deus inclui 

uma esfera Familiar (v.3):

a. Uma Esposa Frutífera (v.3a)

b. Filhos Prósperos (3.b)



A Abrangência da 
Felicidade no Lar (v.2-6)

3. A Bênção de Deus abrange 

uma esfera Nacional (v.5-6):

Uma Felicidade de impacto 

Social




