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Perguntas para Reflexão 

1. Aprendemos nessa passagem que o jovem Daniel de apenas 14 anos, foi levado de sua terra 

para um ambiente completamente hostil a sua fé. Mas o segredo de Daniel para permanecer firme 

na fé era muito simples, ele lia a Bíblia e orava. Pensando nessa verdade, compartilhe com o 

grupo qual o livro da Bíblia que você tem lido e meditado. Compartilhe também o que você tem 

aprendido de Deus através das Escrituras. 

 

2. Daniel era um jovem que se exercitava na piedade – sua devoção a Deus. Paulo escreve para 

Timóteo o seguinte: “Exercite-se, pessoalmente, na piedade. Pois o exercício físico tem algum 

valor, mas a piedade tem valor para tudo, porque tem a promessa da vida que agora é e da que 

há de vir” (1Timóteo 4.7b-8). Quais são os benefícios em ser uma pessoa piedosa diante de Deus, 

na vida presente e na que há de vir? 

 

3. Manter uma vida diária de devoção a Deus não é fácil, mas é uma luta, um exercício. Compartilhe 

com o grupo a frequência com que você tem se relacionado com Deus através da oração e leitura 

da Palavra. Se você tem dificuldades em manter uma disciplina nesses aspectos, compartilhe 

essas dificuldades e peça ajuda para seus irmãos do grupo, para que eles possam te encorajar a 

permanecer firme na piedade. 

 

4. A vida de santidade é uma separação total dos valores e hábitos escravizadores do mundo e uma 

dedicação/consagração exclusiva a Deus! Pensando na santidade, como as pessoas que você 

convive tem percebido a sua dedicação e consagração a Deus nas coisas que você faz? Você de 

alguma forma tem sido sal e luz no ambiente em que você vive? De alguma forma você tem sido 

“perseguido” por sua fé, ou até mesmo honrado por ela? 

 

5. Lembrem-se:  Não é fácil ler a Bíblia sempre, não é fácil orar, porque a carne odeia isso. Então, 

o que vocês precisam entender é que todos nós precisamos lutar contra a apatia. Todos nós 

precisamos lutar contra a preguiça espiritual. Porém, são aqueles que lutam contra isso que 

prevalecem e progridem em santidade. Isso é muito, muito importante. Vocês não se santificarão, 

vocês não crescerão em sua conformidade com Cristo sem fazer nada. Paul Washer 


