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Perguntas para Reflexão 

- Todas as pessoas possuem algum tipo de impressão ou conceito a respeito de Cristo. 

Alguns dizem que Ele foi um bom mestre, um grande líder, um profeta, uma pessoa honesta 

e exemplar... mas e você?! Quem Cristo é para você?! Descreva-o com suas palavras! 

- Frustrações acontecem, quando criamos expectativas irreais que vão além das 

circunstâncias. Normalmente é fruto de uma visão exagerada. Aqueles dois discípulos a 

caminho de Emaus pensaram que Jesus seria um Libertador Político e almejava para Ele 

uma Coroa, mas não a Cruz. Imaginava que Ele seria um CONQUISTADOR, mas não o 

SERVO SOFREDOR! Que tipos de frustração você já experimentou em sua vida?! Dê alguns 

exemplos! 

- Aqueles dois discípulos a caminho de Emaus provavelmente já tinham presenciado 

grandes feitos de Cristo, seus ensinos, inclusive a sua morte. Eles também ouviram das 

mulheres o testemunho da ressurreição de Cristo proferido por dois anjos, além de outros 

amigos que também foram ao sepulcro e não encontraram o corpo do Messias. A 

incredulidade é algo com que temos que lutar diariamente em nossos corações para não 

desperdiçarmos a oportunidade de vivermos essa vida sem percebermos quem está ao 

nosso lado o tempo todo: o Emanuel - Deus conosco. Quais são alguns exemplos mais 

comuns de incredulidade que nós, discípulos, precisamos lutar em nossos corações? 

- Quando aqueles dois discípulos perceberam quem estava com eles o tempo todo naquela 

viagem, deixaram tudo e voltaram imediatamente correndo para Jerusalém para 

testemunhar da ressurreição de Cristo aos outros discípulos. O que você tem feito com essa 

verdade?! Guardado para si próprio ou testemunhado a outras pessoas de que Cristo vive! 

Ele ressuscitou, vencendo a Morte! 


